
2.º Congresso da Sociedade das Ciências
Médicas de Lisboa
Programa Definitivo · 31 de outubro de 2026 · FM-UCP, Rio de Mouro

TEMA

Repensar o Ensino Médico: o que deve mudar nos programas curriculares e modelos pedagógicos
DATA 31 de outubro de 2026
LOCAL Faculdade de Medicina da Universidade Católica Portuguesa (UCP), Rio de Mouro

Programa Científico

Manhã

Horário Sessão

08:30 – 09:00 Receção e Sessão de Abertura

09:00 – 09:45 Conferência de Abertura
Tema: Formação médica em tempos de mudança
Oradora: Prof.ª Doutora Isabel Pavão Martins (FMUL)

09:45 – 11:00 Painel: Projetos Pedagógicos nas Escolas Médicas em Portugal — Parte I:
Presente e Futuro
Participantes: Representantes de Escolas Médicas Portuguesas
Moderador: Prof. Doutor António de Almeida (FM-UCP)

11:00 – 11:30 Pausa para Café e Networking

11:30 – 12:30 Painel: Projetos Pedagógicos nas Escolas Médicas em Portugal — Parte II:
Debate em Plenário
Participantes: Representantes de Escolas Médicas Portuguesas
Moderador: Prof. Doutor António de Almeida (FM-UCP)

12:30 – 13:30 Pausa para Almoço
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Tarde

Horário Sessão

13:30 – 14:15 Conferência
Tema: Learner-based approaches for Medical Education: Evidence and a
Case Study
Oradora: Prof.ª Doutora Nancy Moreno (Baylor College of Medicine)

14:15 – 15:30 Workshops (Sessões Paralelas) — ver quadro abaixo

15:30 – 15:45 Pausa para Café e Networking

15:45 – 16:45 Painel com Associações de Alunos
Tema: A experiência pedagógica atual: constrangimentos, perspetivas e
oportunidades de melhoria na visão de quem aprende
Participantes: Representantes de Associações de Estudantes de Medicina
Moderador: Prof. Doutor Joaquim Ferreira (FMUL)

16:45 – 17:15 Sessão de Encerramento
Conclusões do Congresso e encerramento oficial

Workshops · Sessões Paralelas (14:15 – 15:30)

Sala Workshop Formadores

Sala 1 PBL (Problem-Based Learning) Bruno Cardoso e Maria da Cunha
(FM-UCP)

Sala 2 Team-Based Learning (TBL) Pedro Marvão (NOVA Medical
School)

Sala 3 Teacher Preparation João Costa (FMUL)

Sala 4 Avaliação Contínua Paulo Oom e Frederico Couto
(FM-UCP)

Sala 5 Implementação de Currículo Integrado António de Almeida e Sofia Meneres
(FM-UCP)

Sala 6 Role of AI no Ensino Médico Sara Xapelli (FMUL) e Sergio Pequito
(IST)

Page 2 of 3



Sala Workshop Formadores

Sala 7 Train the Trainers: Ensino Clínico à Beira do
Leito (Bedside Teaching)

Susana Fernandes (FMUL)

Sala 8 Avaliação de Competências Clínicas Patrício Aguiar (FMUL)

Inscrição nos workshops
• A participação nos workshops da tarde requer inscrição prévia no momento do registo.

Informações de Inscrição
INSCRIÇÃO Através do e-mail scmed@scmed.pt
VALOR 50 EUR (inscrição gratuita para sócios da SCML)
WORKSHOPS Requerem inscrição prévia no momento do registo
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